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Русские народные суеверия, приметы на уроке физики.

Приметы осени во всем встречает взор:

Там тянется, блестя на солнце, паутинка,

Там скирд виднеется, а там через забор, 

Кистями красными повиснула рябинка...

Н. Греков.

Что такое суеверия и предрассудки? Можно ли доверять приметам и суевериям, принимая какое-нибудь решение? Рано или поздно подобные вопросы возникают  у людей, т.к. сильна у нас потребность в сверхъестественном, велико желание видеть связи явлений, реальные или воображаемые.

Русь и волшебство издревле были неразделимы и едины. Исстари жило преклонение перед силами природы, обожествление сил природы. Древние верования не ушли и по сей день. 

Не взирая на жесткие преследования, вера праотцов не исчезла бесследно. Обряды, песни, хороводы, заговоры сближают людей с природой, заставляют понимать ее ночной язык, подражают ее движению.

Когда мы говорим о народном календаре, мы имеем в виду три календаря – гражданский, церковный и народный (аграрный, который не всегда совпадают. Календарь – это упорядоченный счет времени, выработанный обществом на основе наблюдений природы и хозяйственной деятельности. Старинные календари, месяцесловы, гороскопы всегда вызывали у людей любопытство. От сельскохозяйственного календаря, насущно необходимого крестьянину-землепашцу в далекие времена, до нынешнего модного увлечения всем, что связано с приметами, предсказаниями судьбы», - таков путь народной мудрости. Она дошла до нас в обрывочных высказываниях, а порой в искаженном виде. К сожалению, этому способствовала долгая и последовательная борьба с «мракобесием», под которым подразумевались и календари-оракулы, и церковные святцы, и языческие поверья.

Тем не менее, интерес к древней мудрости, выраженной в приметах, предсказаниях погоды, фольклорном словотворчестве, не угас. Вот и теперь с возрождением духовного начала наших людей мы вольно или невольно ощущаем потребность в Истине, изложенной не только в книгах святого благочестия, но и во всем, что обращает нас к истокам жизни народа, его культуры, уходящей своими корнями в доисторическую эпоху славянства.

Наши предки заметили, что все в природе совершается по кругу, правильной чередой: зима сменяется весной, весна – летом, лето – осенью, а за осенью приходит зима. И так всегда. Однако люди увидели и другое: весна бывает теплой и влажной, благоприятной для урожая; холодной, сухой, что очень плохо для земледельца. Тоже можно сказать про лето и зиму. Люди стали изучать приметы определенных явлений природы. Это знание помогало им в ведении хозяйства. Народный календарь и по сей день сохранил практическое знание, так как несет в себе полезные сведения о временах года, о приметах, по которым можно предсказать погоду.

Народный земледельческий календарь, возникший в глубокой древности, был пропитан язычеством. Все, что окружало человека, одушествлялось благожелательной или злой силой, доставляло радость или печаль. Люди работали не земле, пахали, сеяли и растили зерно в полях, фрукты в садах, им нужен был свой календарь, по которому можно было бы определить, когда сеять, когда ухаживать за всходами, когда снимать урожай. Основываясь на наблюдениях, люди получили ту или иную примету: при каких условиях можно сеять, когда ждать дождь и т.д. такой календарь у крестьян назывался земледельческим. В нем собраны наблюдения природы за сотни и даже тысячи лет. Это отразилось как раз и в приметах. «Без примет ходу нет», «Не примечать – и хлебушка не едать» - так складно говорили старые люди о приметах.  

Приметы, поверья и суеверия существуют с незапамятных времен. В процессе труда с самого своего появления на земле человек взаимодействует с природой. Он встречается с проявлением ее различных сил. Накапливая свой опыт взаимодействия с природой, человек пытался передать свои наблюдения своим потомкам. О многих приметах впервые сообщил философ Теофраст в 346 г. до н.э. Например, о том, что появление пурпурно-золотистых облаков перед рассветом означает резкую перемену погоды в течение дня.

Под руководством Якова Брюса, умнейшего человека петровской эпохи, был создан «Брюсов календарь», где были сделаны предсказания о погоде на основе многолетних наблюдений русского народа. Когда ласточки низко летают, жди ветра с дождем. Если кошка прячется на печку, жди мороза. Если солнце при восхождении своем ярко и окружающие его облака покраснели, значит, день будет ненастным. А известный поэт А.Фет писал:

Жди ясного назавтра дня. 

Стрижи мелькают и звенят.

Пурпурной полосой огня

Прозрачный озарен закат.

 Трудовая деятельность человека связана с сезонными изменениями в природе, со сменой времен года. Наблюдая положение небесных светил и связывая его с сезонными изменениями и с началом различных работ, люди создавали календари. Замечая связь между явлениями природы, появляются приметы. Из года в год народные календари совершенствуются, дополняются новыми наблюдениями. До нашего времени «дожили» и употребляются лунные и солнечные календари. Именно эти светила легче всего наблюдать, прослеживать связь изменений природы с их движением. В народных календарях указываются: народные климатические приметы, связанные с сельхозработами, советы для получения хорошего урожая  и его сохранения; пословицы и поговорки, характеризующие определенные дни в году.


 В пословицах и поговорках отражается быт, обычаи народа, климатические условия, в которых он живет. Например, в русских пословицах и поговорках очень распространены мотивы зимней стужи….. Пословицы и поговорки украшают и обогащают речь человека, развивают воображение. Ведь чтобы использовать простейшие пословицы и поговорки, 

ребенок должен достаточно быстро оценить ситуацию, как бы приложить ее к поговорке, снова сравнить их соответствие и только тогда высказать свое суждение. Используются только те пословицы и поговорки, которые уместны при изучении данной темы.


Издавна с природой были связаны различные приметы и поверья. В старину верили, что гулять лучше всего в дубовой, березовой роще, сосновом бору, но не в осиновом лесу. Осину не использовали для отопления, т.к. она плохо горит, сильно дымит. Но осина устойчива к влаге, поэтому из нее делали в деревнях и селах колодцы. 


Перед Пасхой приводилось хозяйство в порядок. После уборки дома, не забывали и себя. Благодаря умыванию, обливанию или купанию они надеялись отогнать болезни и несчастья, приобрести здоровье и красоту. В  воду для умывания, принесенную рано утром, клали серебряные монетки и украшения. Умываясь этой водой, крестьянки приговаривали: «Как серебро не портится, не ржавеет, так же бы, и моя жизнь прошла хорошо». 


Вся окружающая нас жизнь состоит из гаданий и примет, т.е. из предсказаний и признаков.

Пример. Допустим, вас попросили передать стоящий на столе утюг. Но вы не знаете, остыл он или еще нагрет! Дотянуться до ручки трудно, за железо схватиться легче. Что делать? Далее начинаете гадать: 1) если утюг горячий, то обожжетесь, 2) холодный, то не обожжетесь. Нужен признак горячего, т.е. примета. Вы брызгаете на утюг водой, вверх поднимается густое облако пара. Делается вывод, что утюг горячий.

Вы были суеверны? Нет. В начале вы предполагали, гадали. Затем искали признак, примету.  Здесь можно сказать, «приметы бывают верные и суеверные».

Краткость, выразительность, красота слога удачно передают опыт предшествующего поколения потомкам об отношении к природе, людям. 

И. Токмакова в стихотворении «Деревья» так говорит об осине:

Зябнет осинка,

Дрожит на ветру,

Стынет на солнышке,

Мерзнет в жару.

Дайте осинке 

Пальто и ботинки – 

Надо погреться

Бедной осинке.

· Осиновые листья постоянно колеблются. Почему? Над землей из-за ее вращения вокруг свое оси, постоянно есть ветер. А листья осины  
имеют тонкие длинные черешки. Под действием небольшого ветра они способны приходить в движение.
· Положи ветку осины в квашеную капусту – она долго не испортиться. Эта примета основана на явлении проникновения «дубильных» веществ осины в квашеную капусту, что приводит к долгому сохранению капусты.
· Паук усиленно плетет сети – к сухой погоде. В сухую погоду насекомые не боятся намочить крылья, и могут попасть «на стол» к пауку.
· Паук недвижим посреди паутинки – к ненастью.  Зачем тратить время на работу, если во время сильного дождя паутина может порваться?!
· Беременной нельзя слушать ругань и страшные рассказы, кричать самой – ребенок родится нервным. Объясняют это сейчас тем, что ребенок уже в утробе матери начинает распознавать звуки и реагировать на них. Постоянно громкие звуки, шум приведет ребенка к нервному расстройству.
· Если во время крещения утонет в купели волос воском ребенка -  ребенок долго не проживет. Не смотря на то, что воск легче воды и никогда не сможет потонуть, поэтому они всегда всплывают в воде, нас, во-первых, может ввести в заблуждение первый момент падения воска, иногда брошенного в воду с силой и с большой высоты. Во-вторых, при некоторых тяжелых заболеваниях в организме человека, в том числе и в его волосе, накапливаются тяжелые элементы, что приводит к значительному увеличению плотности волоса. Это заставляет его тонуть с воском в воде. 
· Свеча нечаянно погасла – к гостям.  С приходом человека, открывалась дверь, через которую под давлением входил новый поток воздуха, задувавший свечу.
· Если одна из трех свечей на купели или же все три сильно потекут во время совершения крещения, то у человека в жизни будет много печали.   При изготовлении свечи могут быть допущены нарушения в технологическом процессе, из-за чего свечи при горении начнут быстро плавиться и сильно потекут.
· Если одна из трех свечей на купели потухнет во время крещения, то ребенок будет сильно болеть и ему от болезней будет угрожать смертельная опасность. После потухания свечи выделяется большое количество угарного газа, что сказывается на дыхании ребенка, а это может привести к заболеваниям.
· На пороге сидеть – заболеть. Порог – это место, через которое в дом, комнату входит холодный поток воздуха. Человек, сидящий на пути этого потока, имеет все шансы заболеть.
· Слышать звон колоколов – к счастью. Наукой уже доказано, что колокольный звон очищает воздух. А дышать таким воздухом, значит укреплять здоровье!
· Если в мае или в сентябре днем было ясно, а вечером небо затянулось облаками, то следует ли ожидать ночью заморозка? Нет, потому что 

облака задерживают излучение землей тепловых лучей, и сильного 
понижения температуры на поверхности Земли не происходит.
· В старом доме окно рубить – к покойнику. Дом и так старый, идет его деформация. А тут еще рубить окно: можно так сдвинуть несущие конструкции, что вызовет обвал и перекос потолка. А в доме-то  люди были! И что им ожидать?
· Двери начали скрипеть – к несчастью. Во время скрипа, мы слышим немузыкальный звук, а шум, что может вызвать нервные расстройства. Смажьте петли, чтоб двери не скрипели, и будете жить спокойно!
· Свистеть – к горю. Свистеть – в доме денег не будет ( будет пусто). Ветер свистит в пустых карманах с дырой и пустых комнатах. А свистеть, значит не думать о делах. Тогда и достатка не будет!.
· Бумагой со тола стирать  - к ссоре.  Это можно объяснить возникновением шума во время скольжения бумаги по столу. А это снова плохо влияет на уши рядом сидящего. Он может остаться не доволен такой музыкой!
· Стая галок или ворон перед домом с утра кричит – к худу. Объяснение приметы простое: крики этих птиц далеки от музыкальности, слушать их гвалт неприятно.
· Уберечь дом от колдунов  и злых людей, надо воткнуть в дверь булавку или иглу острием наружу. Поверье можно объяснить тем, что плохой человек наткнувшись на малую площадь опоры, получает большое давление со стороны уколовшего его предмета. 
· Если чужой человек воткнет булавку в дверь квартиры, то неприятностей жителям этой квартиры не избежать. Теперь наткнуться на острие булавки может обитатель квартиры.
· Если кто-нибудь передает другому иголку, нужно легонько его уколоть, чтобы не поссориться. Иголка раньше была ценным предметом. Если во время передачи ее другому человеку, она упадет и затеряется, то люди точно разозлятся и поссорятся из-за того, что они могут нечаянно на нее напороться, и потеряна хорошая вещь. А если коснуться ею, то иголка вот она! 
· Колючки кактусов охраняют дом от грабителей и взломщиков, если стоят на окнах, расположенных на  все четыре стороны света. Снова колючки как символ защиты, т.к. они имеют острый коней, что будет якобы оказывать большое давление на «непрошенных гостей», что их должно заставить не вторгаться на непрошенную территорию. 
· Если с ножа ешь – злым будешь. Когда человек ест с ножа, то он может порезаться, т.к. лезвие ножа имеет малую площадь соприкосновения, что приведет к большому давлению на язык. А тут не до веселья!
· Тот, кто идет, наступая на следы человека, идущего впереди, то берет у этого человека силу. Например, человек идет по снегу. Под 
· давлением его ноги  проваливается снег и утрамбовывается. А следующий за ним, уже не прикладывает усилий на все это и спокойно идет по следу. 
· Подметать дома веником из полыни – не заведется нечистая сила. Мистическая сила приписывается полыни и другим травам (например, мята) за счет их резкого запаха, способного распространяться по всему 

дому, расслабляя человека. А такой человек будет не способен 
сосредоточиться на пакостных делах.
· Въезжая в новую квартиру внеси веник, чтобы отогнать злых духов. Объяснение см. выше.
· Передний угол трещит – несдобровать хозяину. Угол у славян связан с местом обитания домового. Если угол оседает, о чем свидетельствует 

треск во время деформации древесины,  то возможно нарушение 
целостности конструкции дома, что приведет к его обрушению
· Когда ласточки низко летают – жди ветра с дождем. Ласточка летает с открытым клювом, захватывая им мошкару. Перед дождем атмосферное давление понижается, и мошкара летает низко над землей. Ласточке приходится за пищей опускаться в полете ниже.

· Стрекозы летают низко к земле – к дождю. Объяснение см. выше.
· Береза, посаженная рядом с домом, отпугивает зло.  Береза высокое дерево. Оно служит во время грозы громоотводом, что можно расценить как зло.

· Во время падежа на шею животному привязать луковицу, оно не заразится.  Лук, как и чеснок, обладают лечебными свойствами. Явление диффузии.

· Кто ест Лук, того Бог избавит от мук.  Объяснение см. выше.

· Кто ест чеснок, того даже нечистая сила боится.  Объяснение см. выше.

· Лук семь недугов лечит. Объяснение см. выше.

· Вдвоем в одно зеркало смотреться – к ссоре. Зеркало отражает людей, находящихся рядом. Но не все хотят, чтобы за ними наблюдали в него!
· Зеркало разбить - к худу. Зеркало отражало весь мир: земная жизнь и глядящегося человека. А теперь она искажена, что может привести к искажению в жизни человека в действительности, а не в зазеркалье.
· Если человек случайно  что-то забыл и вернулся обратно, то надо перед уходом посмотреться в зеркало. Посмотревшись в зеркало удостовериться, не забыл ли «себя».
· Нельзя маленькому ребенку смотреть в зеркало – испугается, а если уже говорит, то будет заикаться. Младенец не понимает, что видит свое собственное отражение в нем. И появление перед его глазами какого-то человека с теми же движениями, что делает он сам, его пугает. 
· Разбить зеркало – к несчастью. Это суеверие связано еще со слюдяными зеркалами, а позднее – со стеклянными. Покрывать прозрачную основу серебряной амальгамой как делают сейчас, тогда 
· еще не умели. Поэтому использовали тонкий слой ртути. Догадаться не сложно, что произойдет после того, как разобьется такое стекло! Ведь надо было собрать с пола ртуть, превратившуюся в тысячи микроскопических шариков, а это очень трудно! Так шарики чрезвычайно ядовитой и легко испаряющейся ртути оставались дома, закатившись в далекие уголки комнаты. В зависимости от размеров зеркала, недомогание целой семьи, связанное с отравлением парами ртути, могло закончиться смертельным исходом.
· Когда покойник в доме, то закрывают все зеркала, смотреть в них нельзя.  Это говорит об отражении в зеркале свечей, покойника в гробу. А если зеркал много, то о многократном их отражении, что не очень хорошо будет влиять на ваше состояние!
· Отправляясь в дальнюю дорогу (на экзамен) не мойся и не мой волосы,  чтоб не было беды.  С мокрыми волосами легко заработать хорошую простуду, т.к. во время даже 
пешей прогулки происходит интенсивное испарение воды с головы, что приводит к отводу от нее тепла. Ты заболеешь!
· Зачесалось в ухе – быть дождю. Перед дождем атмосферное давление понижается, а барабанная перепонка в ухе – это та же мембрана в барометре. Она чуть буде прогибаться. Эти небольшие колебания вызывают в ухе то состояние, при котором хочется почесать в нем.
· Кузнечики поют, не смотря на то, что потемнело небо, зашумели кроны деревьев, по цветущей белыми и голубыми цветками картошке в 


огороде, волнами разгуливает ветер. Можно не волноваться -  
скоро 
выглянет солнышко.  Перед дождем давление и влажность 
меняются. 
Насекомые, в том числе и кузнечики, очень чувствуют эти 
малейшие 
изменения и перестают «петь». В данной же ситуации они 
не проявляли 
беспокойства, значит, невидимых,  но явных 
предвестников 
дождя не было.

· Увидеть падающую звезду – к скорой смерти своей или близкого. Падающая звезда – это падение метеорита на землю. Не сгорев в ее атмосфере, он может упасть в том месте, где живете вы или ваш близкий.
· Если утром пчелы не летят в поле, а сидят  в ульях - будет дождь. А если при приближении тучи они не прячутся в улей, то дождя не будет. При приближении дождя атмосферное давление понижается, в воздухе появляются капельки воды, которые отяжеляют крылья пчелы. Поэтому ей тяжело лететь.

· Пред дождем сом и линь плавают на поверхности и плещутся. Перед дождем атмосферное давление понижается, а эти рабы предпочитают именно это условие обитания.
· Перед дождем  рыба не клюет. Перед дождем атмосферное давление понижается, что способствует пище рыбы уйти на дно. За ней идет и рыба.
· Если ожидается много талых вод, медведь выбирает место для берлоги на высоком месте. Весной во время таяния снега, вода течет вниз.
· Если мыши по льну гнездо совьют – зима будет холодная.  Мыши на время зимы впадают в спячку в гнездах под землей, и их спасает небольшая «шубка». Делая изо льна гнездо, они тем самым 


увеличивают теплопроводность своего гнезда. За счет этого они могу 
перезимовать сильный холод.

· Почему говорят, что когда орешник покрылся пушистыми соцветиями, то можно высевать редис. Но существует примета и другая: зацвел каштан – можно сеять редис. Кому верить, т.к. 


явления, по которым рекомендуется высевать редис, отличаются 
разной температурой? Верить можно любой примете, лишь бы 
понимали о каком редисе идет    
речь. Вообще-то редис 
холодостойкое растение, поэтому рекомендуют 
придерживаться 
первой примет. А если вы высеваете летние сорта редиса, то для их 
прорастания, конечно же, требуется более теплая 
погода. Отсюда 
вторая примета.
· Потерять перчатку – к несчастью.  Перчатка греет руку, обладая плохой теплопроводностью. И тут ее не стало. Холодно!
· Если засыпать землей места, укушенные пчелами или осами, боль пройдет. В месте укуса увеличивается температура за счет притока к этому месту крови. А земля, приложенная к больному месту, обладая хорошей теплопроводностью, быстро отводит тепло от пораженного места. Но надо постоянно менять землю!
· Сырой землей обкладывали пораженных молнией. Земля – хороший проводник электричества. И в этом случае земля от пораженного молнией забирает на себя электрический заряд.
· Нательный крест спасает от лихорадки. Спасет, конечно, например, серебряный крест, который, обладая большой теплопроводностью, проводит тепло от человека к окружающей среде.
· Зима снежная – быть урожаю. Снег, обладая хорошей теплопроводностью, спасает озимые от вымерзания.

· Кошка стала пышнее – быть холодам. По шерсти кошки. При холодной погоде шерсть поднимается, становится «дыбом», чтобы в 


промежутках между шерстинками и ворсинками оказалось больше 
воздуха; воздух же – плохой проводник тепла.

· Зима бес снега – лето без хлеба. Объяснение см. выше.
· Красный огонь в печи к морозу, белый к оттепели. Мы знаем, что во время сгорания дров, выделяется энергия, частично идущая на нагрев поступающего к пламени холодного воздуха. А по цвету пламени можно судить о температуре поступающего воздуха. Если температура пламени уменьшается, то видимый нами его цвет – красный, что говорит о холодной погоде на улице. Если же с улицы к дровам идет
воздух теплее, то пламя будет белого цвета, т.к. температура пламени увеличится.
· Если пчелы тщательно заделывают осенью щели и леток прополисом – жди суровой зимы.  Они, таким образом, увеличивают теплопроводность своего жилья.
· Если кто-то не снимет льна с прялки в субботу вечером, то у того всегда будут гнилые нитки. За ночь лен впитает много влаги. При следующем прядении в каком-нибудь месте ослабнут и распустятся. А суббота по астрологическим причинам считалась днем Сатурна, который из всех богов был самым злым, «гнилым».
· Если в зайцах много жиру – зима будет суровая. Жир, обладая хорошей теплопроводностью, спасает зайца от суровой зимы.
· Коли заяц весною  не линяет долго – жди продолжения холодов. Линька зайца способствует уменьшению волосков на его тел, между которыми находится воздух, препятствующий доступу холода к телу зайца.
· У зайцев шерсть побелела – жди зимы.  Белый цвет – защита от врага. И новая шуба спасает от мороза густым мехом, имеющим хорошую теплопроводность.
· Путь траурной процессии к кладбищу устилают еловыми ветвями, чтоб не вернулся покойник.  Считается, что идти обратно покойнику по иголкам больно: наступая на маленькую площадь иголки, создается при этом большое давление. Это буде очень больно. И он останется на кладбище.
· Снежная зима предвещает хороший рост трав. Под снегом сохраняется тепло, и трава во время морозов не промерзнет. 
· Ясное небо – к морозу.  В хорошую погоду в верхних слоях атмосферы находятся только мелкие частицы, рассеяние на которых дает голубой фон неба.
· Луна краснеет – к морозу.  Атмосфера хорошо пропускает красный свет и сильно рассеивает голубой. Причем рассеивание зависит от состояния атмосферы: температуры различных слоев воздуха, силы и характера ветра. Луна освещена только тем солнечным светом, которое во время преломления в атмосфере земли падает на луну. А это красный свет при ветреной холодной погоде. 

· Закат ясный – день будет ясный. Объяснение см. в двух предыдущих выше объяснениях.  

· Вода в реках убывает – жди сухое и жаркое лето. Во время такого лета испарение воды в реках происходит интенсивней. Отсюда и уменьшение ее в реках.
· Иней на деревьях к морозам, туман – к оттепели.  В морозный день температура воздуха будет больше температуры таяния льда, т.е. инея. Туман же, взвешенные в воздухе капельки воды, не сможет превратиться в льдинки, если температура окружающего воздуха больше температуры  замерзания льда.
· Где на зоре туман первый ложится – там копай колодец.  Над этим местом идет испарение воды.
· Лягушки выскакивают на берег – жди скорого дождя.  Из биологии знаем, что лягушка в воде дышит жабрами, а на земле легкими и всей кожей, которая в жаркую погоду может высохнуть за счет большого испарения. А это несет за собой смерть лягушки. А если намечается дождь, то это ей не грозит.

· Вода в реке убывает – к сухой погоде. В жару, т.е. при высокой температуре и низкой влажности, идет большое испарение воды. 
· Сосны, ели и другие хвойные деревья опустили ветви – к дождю.  Перед дождем повышается влажность воздуха. Ветки набухают и гнутся под действием силы тяжести вниз.
· Сильно блестят зимой звезды – к морозу, летом – к дождю.  Звезды мерцают за счет наличия на Земле атмосферы, где существуют постоянные потоки воздуха с разной плотностью и температурами. За счет этого преломление света меняется быстрее. При наличии мелких неоднородностей происходит сильное мерцание звезд.

· Если во время грозы слышатся раскаты грома, жди затяжного ненастья.  С повышением влажности изменяется плотность воздуха и его способность проводить звуковые колебания. Происходит отражение звука от облаков и туч – возникает эхо.
· Комары звенят громче и пронзительнее – перед дождем.  Объяснение см. выше.
· С большого грома малый дождь начинается.  Гром – сильный электрический (самостоятельный) разряд в атмосфере. Относится к виду искрового разряда при нормальном атмосферном давлении и большой разности потенциалов между разрядами. Это  могут быть 
либо большие наэлектризованные тучи или туча и земля. А в тучах содержится вода, поливающаяся на нас в виде дождя. 
· Становится душно – к дождю. Перед дождем повышается влажность воздуха, что вызывает затрудненное дыхание человека.
· Большие муравьиные кучи к осени – на суровую зиму.  Сооружая большие кучи, муравьи тем самым увеличивают ее теплопроводность. Это должно их спасти от замерзания лютой зимой.
· Птицы перед теплом садятся на верхушки деревьев.  Мы знаем, что холодный воздух стелется по низу, а теплый поднимается по верху. Значит на кроне деревьев теплый воздух, прогретый.
· Гусь стоит на одной ноге к холодам.  Когда холодно, то и земля холодная, (хорошая проводимость тела и холода). Поэтому приходится периодически птице переступать с одной лапы на другую. 
· Лошади спят стоя – к холоду, ложатся – к теплу.  В холодную погоду лошадь не ложится на землю, т.к. земля хороший проводник «холода». В теплую погоду земля прогревается, и лошадь не боится лечь.
· Если кошка залезла на печь (батарею) - похолодает.  Хоть кошка и имеет за счет своей «шубы» хорошую теплопроводность, но во время больших холодов даже ворс не спасает!
· Если скотина мало пьет воды – к дождю. Вода при жаркой погоде испаряется с тела животного. Хочется пить для восполнения водного баланса. А если нет, то испарение малое, холодно. 


Академик Г.Н. Волков писал: «Без памяти нет традиций, без воспитания нет духовности, без духовности нет личности, без личности нет народа как исторической общности». Используя данные приметы на уроке, 

учитель стремится, чтобы его ученик, оценив ситуацию, мог с научной точки зрения дать объяснение тому или иному природному явлению. Для того чтобы сохранить себя на Земле, люди были заинтересованы в том, чтобы передать накопленный опыт защиты от непогоды, сооружений жилища и.т.д. Наше поколение, познавая опыт предков, использует его сейчас себе на благо. 


И на последок хочу дать совет от святых отцов: «Не верьте в приметы, и они не будут сбываться!». 
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