Н.П.Кошкин,

Июльская сош, с. Июльское, Воткинский р-н, Удмуртская Республика. 

Рабочая тетрадь для практических и лабораторных работ
 по физике в 9 классе.
(по учебнику Физика. 9 кл. учебн.для общеобразоват. учреждений / А.В. Пёрышкин, Е.М.Гутник. – 9-е изд. стереотип. – М. : Дрофа, 2005.)
Работа № 1
Тема: Определение перемещения и пройденного пути.

Цель: Научиться определять и различать путь и перемещение тела.

Оборудование: Пластиковая бутылка с водой, медицинская пипетка, линейка.
Ход урока.

1. Наберите в пипетку столько воды, чтобы она плавала на поверхности воды. Опустите ее в бутылку с водой. Бутылку плотно закройте. На стенку бутылки нанесите шкалу (скотчем приклейте полоску бумаги с делениями в сантиметрах). 

2. Сжимая бутылку добейтесь, чтобы поплавок утонул и дошел до дна. Ослабляя давление на стенки, добейтесь всплытия поплавка. Определите путь и перемещение поплавка _______________________________________________________________________

3. Опустите поплавок на дно бутылки. Определите путь и перемещение поплавка. _______________________________________________________________________

4. Заставьте всплыть поплавок. Каков путь и перемещение поплавка в этом случае? _______________________________________________________________________

5. Заставьте поплавок утонуть, затем всплыть и снова утонуть. Измерьте путь и перемещение в этом случае. _______________________________________________________________________

6. Ответьте на вопросы:

1. Что такое траектория движения тела?

2. Как найти путь , если известна траектория движения тела?

3. Чем отличается перемещение от пути при движении тела?

4. Когда путь равен перемещению? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

Работа № 2
Тема: Исследование равноускоренного движения без начальной скорости.

Цель: Определить ускорение тела и его мгновенную (конечную ) скорость.

Оборудование: Пластиковая бутылка с водой и шкалой на стенке, медицинская пипетка.

Ход работы.

1. Прочитайте § 7,8 учебника «физика9» А.В. Перышкина.

2. Соберите установку так, чтобы пипетка плавала и при легком нажатии на стенки бутылки начинала тонуть. Нажмите на стенки бутылки и заставьте пипетку утонуть. Засеките время движения пипетки вниз, t = … c. Измерьте перемещение пипетки s =… м.

3. Вычислите ускорение движения пипетки a = 2s/t2; a = ….м/с2.

4. Вычислите скорость пипетки в конце движения ύ = at; ύ = … м/с.

5. Заставьте пипетку всплыть, ослабив давление. Измерьте время всплытия t = …c.

6. Измерьте перемещение при всплытии ś = … м.

7. Вычислите ускорение при всплытии а = 2ś/ţ2 ; а =… м/с2.

8. Вычислите скорость в конце всплытия ύ = аţ; ύ = …м/с.

9. Ответьте на вопросы: 

1. Начальная и конечная скорости движения тела (оно движется в одном направлении) соответственно равны 2 м/с и 4 м/с. Как движется тело?

2. Проекция ускорения тела равна -2м/с2. Как это понимать?

3. Поезд отходит от станции. Как направлено его ускорение? Чему равна начальная скорость поезда?

4. Поезд начинает тормозить. Как направлены его скорость и ускорение? 

Работа № 3
Тема: Относительность движения.

Цель: Научиться определять относительную скорость и относительное перемещение при равномерном движении тел.

Оборудование: Пластиковая бутылка с водой и шкалой на ее стенке, медицинская пипетка.

Ход работы.

1. Прочитайте § 9 учебника «физика9» А.В. Перышкина.

2. Соберите установку так, чтобы пипетка начинала тонуть при легком нажатии на стенки. Добейтесь равномерного движения пипетки вниз, а бутылку перемещайте вверх . Измерьте время движения бутылки и пипетки в бутылке ţ = … с.

3. Измерьте перемещение пипетки в бутылке ś1 = ….м и перемещение бутылки по отношению к столу ś2 = … м.

4. Вычислите скорость пипетки в бутылке ύ1 = ….м/с и скорость бутылки относительно стола ύ2 = ….м/с.

5. Измерьте перемещение пипетки относительно стола ś = …м.

6. Сравните ś, ś1 и ś2 _______________________________________________________________________

7. Вычислите скорости движения пипетки относительно бутылки ύ1 =….м/с, бутылки относительно стола ύ2 = …м/с и скорости пипетки относительно стола ύ = …м/с. Сравните векторы скоростей. _______________________________________________________________________

8. Проделайте этот же опыт, когда пипетка движется вверх и бутылка поднимается тоже вверх. Сравните векторы перемещений и скоростей. ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

9. Вывод: ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

10. Ответьте на вопросы:

1. Что означают выражения: скорость относительна, траектория относительна, путь относителен? _______________________________________________________________________

2. Пассажир идет по вагону против движения поезда. Скорость пассажира относительно вагона 1м/с , скорость поезда относительно земли 20 м/с.Определите с какой скоростью и в каком направлении движется пассажир относительно земли.

Работа № 4
Тема: Первый закон Ньютона.

Цель: Проверка сохранения скорости движения тела.

Оборудование: Деревянный брусок, п-образная проволочная рамка, груз на нити.
Ход работы.

1. Прочитайте § 10 учебника «физика 9» А.В. Перышкина.

2. К бруску скотчем прикрепите п-образную проволочную рамку.

3. На рамку подвесьте с помощью петли из нити груз так , чтобы нить могла перемещаться по нити.

4. Резко приведите брусок в движение. Как ведет себя груз? Объясните его поведение. _______________________________________________________________________

5. При движении бруска резко остановите его. Объясните поведение груза. _______________________________________________________________________

6. При движении бруска резко измените движение бруска, поверните его вправо. Что произошло с грузом? _______________________________________________________________________

7. А сейчас поверните брусок при его движении резко влево. Как движется груз? Почему? ______________________________________________________________________

8. Из проведенных опытов сделайте вывод (как меняется направление скорости движения тела?): _______________________________________________________________________

9. Ответьте на вопросы: 

1. Как называется явление сохранения скорости движения тела?

2. Как формулируется первый закон Ньютона?

3. Какую систему отсчета называют инерциальной?

4. Почему тела падают на Землю с ускорением в системе отсчета, связанной с Землей? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

Работа № 5
Тема: Третий закон Ньютона.

Цель: Проверка выполнения третьего закона Ньютона.

Оборудование: 2 динамометра.

Ход работы.

1. Прочитайте § 12 учебника «физика 9» А.В. Перышкина.

2. Возьмите в руки динамометр и растяните его пружину, приложив силу 1Н. Что почувствует ваша рука? _______________________________________________________________________

3. Приложите силу 2Н. Теперь что чувствует ваша рука? _______________________________________________________________________

4. Приложите силу 4Н. Какое чувство у руки? _______________________________________________________________________

5. Возьмите два динамометра и скрепите их крючками друг с другом. Растяните динамометры так, чтобы один из динамометров показывал 3Н. Что будет показывать другой динамометр? 

6. Выполняется ли третий закон Ньютона? Сформулируйте его. _______________________________________________________________________

7. Ответьте на вопросы:

1. Что такое сила?

2. Что обозначает равенство F1 = F2 ?

Работа № 6
Тема: Измерение ускорения свободного падения.

Цель: Измерить ускорение свободного падения с помощью подручных средств.

Оборудование: мячик или какое-то другое тело, часы с секундной стрелкой (общие на класс).

Ход работы.

1. Прочитайте § 13 учебника «физика 9» А.В. Перышкина.

2. Подбросьте мяч к потолку и заметьте, сколько времени падает мяч вниз до пола, ţ = ….с.

3. Выразите ускорение из формулы s = ύ0ţ + aţ2 / 2 ; a = ….м/c2 .

4. Что является причиной появления ускорения свободного падения? _______________________________________________________________________

Работа № 7

Тема: Импульс тела.

Цель: сравнить зависимости импульса тел от их скорости и массы.

Оборудование: 2 шарика (тела) на нити, штатив
.

Ход работы

1. Прочитайте § 21 учебника.

2. Подвесьте на штативе шарик на нити. Отклоните шарик и отпустите его. Поставьте на пути шарика руку. Ощутите действие импульса шарика на руку.

3. Отклоните шарик на больший угол и отпустите его. Сравните импульсы тел в первом и втором случаях. Как зависит импульс тел от скорости? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. Подвесьте другой шарик и проделайте то же самое. Как зависит импульс тел от массы? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________

Работа 8
Тема: Сохранение импульса.

Цель: Пронаблюдать сохранение импульса.

Оборудование: Пять одинаковых кружочков.
Ход работы

1. Прочитайте § 22 учебника.

2. Разложите кружочки в один ряд. Один из них отведите в сторону и ударьте им по оставшейся цепочке. Что наблюдаете?____________________________________

3. Проделайте это же, оставив в цепочке три, два, один кружочков. Что наблюдаете? Сделайте вывод. _______________________________________________________

Работа 9
Тема: Реактивное движение.

Цель: Пронаблюдать реактивное движение.

Оборудование: резиновый шарик.
Ход работы

1. Прочитайте § 23 учебника.

2. Надуйте шарик и отпустите его. Пронаблюдайте движение шарика.

3. Надуйте шарик чуть сильнее. Опять отпустите и пронаблюдайте.

4. Сделайте вывод (как двигался шарик и от чего зависела его скорость). _______________________________________________________________________

5. Как можно увеличить скорость шарика? _______________________________________________________________________

Работа 10

Тема: Колебательное движение.

Цель: Выяснить чем отличается колебательное движение от других движений и определить период и частоту колебаний.

Оборудование: штатив с лапкой, груз на нити или на пружине.
Ход работы

1. Прочитайте § 24, 25, 26 учебника.

2. Подвесьте груз на нити или на пружине к лапке штатива. Выведите груз и положения равновесия и отпустите. Как движется груз? _______________________________________________________________________

3. Вычислите время одного колебания. Для этого сосчитайте число колебаний N груза за 1 минуту (t=60сек). Вычислите по формуле: Т = t/N   Т = …..сек (это период колебаний)

4. Вычислите число колебаний за 1сек. N/t = ….с-1 (это частота колебаний, обозначается ν, измеряется в Гц (герц))

5. Сравните формулы периода и частоты. Какая связь между ними? _______________

Работа 11
Тема: Период колебаний математического маятника.

Цель: Исследование зависимости периода математического маятника от его длины, массы, амплитуды колебаний.

Оборудование: штатив с лапкой, 2 груза на нити, часы (одни на класс).
Ход работы

1. Прочитайте § 24-29 учебника.

2. Подвесьте груз на нити к штативу. С помощью измерений вычислите период колебаний. Для этого засеките время t колебаний N и вычислите по формуле T = t/N, T1 = ….c.

3. Смените груз и подвесьте на такую же по длине нить. Опять вычислите период колебаний Т2 = ….с. Сравните периоды колебаний и сделайте вывод о зависимости периода колебаний маятника от массы. _____________________________________

4. Сейчас измените амплитуду колебаний маятника и опять вычислите период колебаний Т3 = ….с. Сравните с Т2. Сделайте вывод о зависимости периода колебаний от амплитуды. _______________________________________________________________________

5. Исследуйте зависимость периода и частоты колебаний маятника от длины. Результаты занесите в таблицу.

	Физическая величина и № опыта
	Длина нити

ℓ, см
	Число колебаний

N
	Время 

t, сек
	Период 

Т, сек

Т = t/N
	Частота 

ν, Гц.

	1
	5
	30
	
	
	

	2
	20
	30
	
	
	

	3
	45
	30
	
	
	

	4
	80
	30
	
	
	


Для проведения опыта маятник отклоняйте на небольшую амплитуду (3-4см) и отпускайте.

Сделайте вывод как зависят период и частота от длины маятника. Для этого сравните отношения: Т2/Т1 =… и ℓ2 /ℓ1 =…         Т3/Т1 = … и ℓ3/ℓ1 = ….        Т4/Т1 = …. и ℓ4/ℓ1 = ….

Работа 12
Тема: Свободные и вынужденные колебания. Резонанс.

Цель: Наблюдение резонанса.

Оборудование: груз на нити, штатив с лапкой.
Ход работы

1. Прочитайте § 28-30 учебника.

2. Подвесьте груз к лапке штатива. Выведите его из положения равновесия и отпустите. Что будет с амплитудой через некоторое время? _______________________________________________________________________

3. Что надо сделать, чтобы амплитуда не изменялась? ___________________________

4. Как с помощью полоски бумаги раскачать груз до большой амплитуды? При каком условии амплитуда будет резко увеличиваться? _______________________________________________________________________

5. ответьте на вопросы:

1. Что называют резонансом? _______________________________________________________________________

2. Какие колебания называются собственными? _______________________________________________________________________

3. Какие колебания называются вынужденными? _______________________________________________________________________

Работа 13

Тема: Магнитное поле.

Цель: Определение направления магнитного поля вокруг прямого проводника с током.

Оборудование: источник тока, ключ, проводник на подставке, провода, железные опилки, магнитная стрелка.

Ход работы

1. Соберите электрическую цепь по рисунку. На подставку к проводнику насыпьте опилки. Замкните цепь. Пронаблюдайте за расположением опилок и стрелки. Объясните, для чего надо постучать по подставке? _______________________________________________________________________


[image: image1]
Зарисуйте картину, которую вы наблюдали.

Измените направление тока в проводнике. Опять зарисуйте картинку.

Сделайте вывод о направлении магнитного поля и тока в проводнике. _____________________________________________________________________________

Почему магнитные стрелки можно заменить железными опилками? _____________________________________________________________________________

Какое правило позволяет установить направление магнитного поля прямого тока? _____________________________________________________________________________

Работа 14
Тема: Явление электромагнитной индукции.

Цель: Изучить явление электромагнитной индукции.

Оборудование: Миллиамперметр, катушка-моток, магнит дугообразный, источник тока, катушка от разборного электромагнита, реостат, ключ, провода, модель генератора электрического тока.

Ход работы

1. Прочитайте § 49 учебника.

2. Подключите катушку-моток к зажимам микроамперметра. Поводите полюсом магнита около катушки и пронаблюдайте за показаниями микроамперметра. Что вы наблюдали? __________________________________________________________

3. Менялся ли магнитный поток, пронизывающий катушку и как?

__________________________________________________________________________

4. Сделайте вывод, при каком условии в катушке возникает индукционный ток? _______________________________________________________________________

5. Как зависит величина тока от скорости движения магнита? ____________________

Катушку электромагнита подключите к источнику тока через ключ и резистор, катушку-моток к микроамперметру. Установите катушки друг на друга. Пронаблюдайте, возникает ли ток в катушке мотке при включении и выключении ключа и при протекании через катушку постоянного тока, при увеличении и уменьшении тока в цепи с помощью реостата? _________________________________

В каких случаях из проведенных опытов меняется магнитный поток? Почему он меняется?__________________________________________________________________

Пронаблюдайте возникновение электрического тока в модели генератора. Объясните, почему в рамке, вращающейся в магнитном поле, возникает индукционный ток.

Работа 15
Тема: Изучение деления ядра атома урана по фотографиям треков. 

(указания к работе смотри в учебнике на странице237)

Работа 16
Тема: Изучение треков заряженных частиц по готовым фотографиям.

(указания к работе смотри на странице 238 учебника)

